Zajecia logopedyczne Klasa 0b — sroda dn. 06.05.2020r.

Pamietajmy, ze efektywnosé éwiczen logopedycznych mozliwa jest tylko poprzez

ich wielokrotne powtarzanie. Zachecam, by ¢wiczy¢ co najmniej raz w ciagu
dnia.

Cwiczenia usprawniajgce mie¢snie jezyka:

Przygotowanie surowki
Romana Sprawka

Tereska postanowila przygotowac¢ niespodzianke swoim rodzicom. Miala to by¢
surowka z warzyw. Najpierw starannie oczysScila marchew skrobakiem (drapanie
powierzchnig szerokiego jezyka o powierzchnie gornych zebow) i obrala bulwe
selera (przesuwanie czubkiem waskiego jezyka po gornych i dolnych zebach przy
szeroko otwartych ustach). Nastepnie warzywa starla na tarce (przesuwanie
czubkiem jezyka po wewnetrznej stronie jednego, nastgpnie drugiego policzka przy
zamknigtych ustach). Doprawila je solg i odrobing cukru. Starannie wymieszala
W misce (okrezny ruch jezyka wokot szeroko otwartych ust). Do warzyw
postanowila doda¢ jeszcze kilka lyzek jogurtu naturalnego (ulozenie jezyka w
ksztalt tyzeczki — jezyk szeroki, zagiecie bokow jezyka — i rytmiczne wysuwanie oraz
wsuwanie jezyka do ust). Ponownie wymieszala sktadniki salatki (okrezny ruch
Jjezykiem wokot szeroko otwartych ust). Na koniec posiekala kilka orzechow
laskowych (rytmiczne, przemnienne dotykanie czubkiem jezyka gornego i dolnego
watka dzigstowego przy szeroko otwartych ustach) i posypala nimi gotowe danie.
Dumna z siebie uSmiechnela sie (szerokie rozciggniecie ust w usmiechu, zeby
niewidoczne) i cmoknela z zadowoleniem (cmoknigcie ustami). To bedzie udana
niespodzianka.

Cwiczenie stuchowe:

a) gdzie jest sylaba? - rodzic kolejno wypowiada sylabe oraz zgloskami wyrazy.
Zadaniem dziecka jest okreslenie, w ktorym miejscu w wyrazie (na poczatku,

w $Srodku, na koncu) znajduje si¢ wskazana sylaba:

szu szu-fel-ka | szu ko-szu-la | szu szu-mig-cy
sza wie-sza-ki | sza sza-li-ki sza ka-sza

sa pi-sa-ki sa kiel-ba-sa | sa |sa-ta-ta
s0 so-lid-ny so fa-so-la sO we-so-ty
sz0 ki-szo-ny | szo szo-pa sz0 plu-szo-wy
sze ka-lo-sze sze kie-sze-nie sze sze-ro-ki




sy glo-bu-sy sy sy-la-by sy tyg-ry-sy

SZY MYy-SZy sZy ma-szy-na @ szy szy-det-ko

Dzieci, ktore ¢wiczg prawidlowg realizacje gloski [sz] powtarzaja wyrazy, ktore
rodzic wypowiadal sylabami.




